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Xuyên, ngày tháng ?jiàm 2025 

KInh gui: 
- Trung tam Y tê huyn; 
- Uy ban nhân dan các xâ, thj trân. 

Th%rc hin Cong van s 11/NVY-SYT ngày 02/01/2025 cüa SO Y th Ha linh v 

vic don dc trin khai thirc hin Chin lugc Qu& gia v dinh di.roiig giai do?n dn 

nàm 2030. D dam bão th%rc hin dt mi1c tiêu, chi tiêu cüa K hoach,  UBND 

huyn yêu cu Trung tam Y tê huyn, UBND các xa, thj trn tang cuOng chi dto, 

trin khai thirc hin nhtng ni dung sau: 

1. Trung tam Y t huyn: 

- Lam dâu môi chju trách nhim chInh trin khai thirc hin nghiêm tüc, hiu qua 

nhim vçi, giái pháp dê dt m1c tiêu, chi tiêu ti K hoch s 31 95/KH-UBNID ngày 

09/8/2024 cüa Uy ban nhân dan huyn C.m Xuyên v vic thrc hin Chin krçic 

Quôc gia ye dinh duOng giai do?n  2025 - 2027 trên dja bàn huyn; K hoch thirc 

hin ni dung Câi thin dinh duOng (Tiu dir an 2 - Dr an 3) thuc Chucng trInh 

miic tiêu quôc gia giám nghèo bn vttng näm 2025. 

- Dam bâo các hot dng chuyên mon v dinh duOng trong Trung tam y 

theo quy djnh tai  Thông tix so 18/2020/TT-BYT ngày 12/11/2020 ciia B Y t quy 

djnh v hot dng dinh di.rOng trong bnh vin. 

- Cüng cô to chüc, nhãn lirc, c sO 4t ch.t theo dung quy djnh tai  Khoãn 4 

Diu 41 Nghj djnh 96/2023 ngày 30/12/2023 cUa Chinh phO quy djnh chi tit mt 

s diu cüa Lutt Khám bnh, chtta bnh và Thông t.r s 35/2024/TT-BYT ngày 

16/11/2024 cüa B Y t quy djnh tiêu chu.n chit hrcing c bàn di vOi bnh vin. 

- Tang ci.r?mg t chic thirc hin các hoat dng khám, tj.r vn và diu trj bang 

ch d dinh duOng phü hçip vOi tInh trng dinh dtrO'ng, tInh trng bnh 1 cho 

ngithi bnh; dt t 1 75% dn ht näm 2025 vâ 80% vào näm 2030. 

- Tang ci.rOng cong tác truyn thông, giáo diic dinh du0ng và tm quan tr9ng 

cüa ch d dinh duOT1g di vOi vic phông chng suy dinh diiing th.p côi, thiu 

vi cht dinh duOng, kim soát thi'ra can béo phi và các bnh mtn tinh không lay 

nhim lien quan dn dinh d.rong cho mi lua tuôi. 

- Tang ctr&ng chi do, huOng dn, kiêm tra, giám sat vic thirc hin an toàn 



v sinh thirc phm trén dja bàn huyn, dc bit là ti các tri.thng h9c có t chüc 

ban trü và các các bp an tp th cüa các co sâ lao dng/doanh nghip, h.n ch 

thp nh.t các vii ng dc thirc phm. 

- Chi dao,  hixàng dn các trtm y t thrc hin diing quy djnh chuyên mon v 

can do và xác djnh tinh trtng dinh duong cüa trê em theo huâng dn chuyên mon 

"Dánh giá tInh trng dinh duông tré em bang các chi s nhân trc cci bàn ti cong 

dng" ban hành kern theo Quyt djnh s 3777/QD-BYT ngày 16/12/2024 cüa B 

Yt. 

- Phi hçip vói Trung tam Kim soát bnh ttt diu tra ct ngang d xác djnh 

t l thira can, béo phi cüa các di tllcmg theo d tui, dc bit là di tlxclng <18 

tui. 

- Phi hçip v&i dun vj lien quan tang cuing ho.t dng tuyên truyn ch d 

dinh duöng hqp l d câi thin tinh trng dinh duâng phü hccp cho mçi di tixçing. 

- To chirc tp huân nâng cao näng hic v chiicng trInh dinh duing cho can 

bô y t tai  Tram y t và mng kr&i can b chuyên trách dinh dung, nhan vien y t 

thôn bàn. 

- Xây drng mô hInh can thip phOng chng thira can béo phi, dr phông các 

bnh man  tInh không lay và các yu t nguy cu có lien quan trén dja ban; trin 

khai ch d an cho tré suy dinh dng, thira can, béo phi tai  các tnthng hçc có t 

chircänbántrü. 

- Thrc hin thông kê, kru giü co si dü lieu, báo cáo kt qua thrc hin các chi 

tiêu cüa K hoach;  bão dam ngun d lieu chInh xác, khách quan, có h thong qua 

các nàm và trong trng giai doan. 

- Hang näm thng hçp báo cáo kt qua thirc hin Kê ho.ch 31 95/KH-UBND 

v UBND huyn (qua Trung tam Y t huyn) trithc ngày 16/12 dê tong hcip báo 

cáo UBND huyn, Si Y t. 

2. Uy ban nhãn dn các xã, th! trân. 

- Chi dao,  t chirc trin khai thirc hin nghiêm tüc, hiu qua nhim vii, giái 

pháp d dat  miic tiêu, chi tiêu tai  K hoch s 31951KH-UBND ngày 09/8/2024 

cña Uy ban nhân dan huyn Cm Xuyên v vic thirc hin Chin luçic Quc gia v 

dinh dtrong giai doan 2025 - 2027 trên dja bàn huyn; K hoach thrc hin ni dung 

Cãi thin dinh duOng (Tiu dir an 2 - Dr an 3) thuOc Chuong trInh miic tiêu quc 
gia giârn nghèo ben vng nàm 2025 phü hqp vói thrc t cña dja phuang. Di v&i 

các xã, thj tr.n chixa ban hành K hoach khn truung chi dao  Tram Y t các xa, thj 

tr.n phi hqp vth các ban, ngành lien quan tham mixu ban hành K hoach thirc hin 

Chin luçic Quôc gia v dinh thrông giai doan 2025 - 2027 trên dja bàn. 
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- Tang cung chi dao,  kim tra, giám sat vic thirc hin an toàn v sinh thirc 

phm trên dja bàn xã, d.c bit là ti các trtrxng hçc co th chüc ban ti-Ci va cac cac 

bp an tp th cüa các cc s lao dng/doanh nghip, hn ch thp nht các vi ng 

dc thrc phAm. 

- Tang cr&ng cong tác truyn thông, giáo dc dinh duOng và thm quan tr9ng 

cüa ch d dinh di.rOng di vâi vic phông chng suy dinh duông thp coi, thiu vi 

cht dinh duOng, kim soát thra can béo phi và các bnh mmn tInh không lay 

nhim lien quan dn dinh duôTlg cho mpi kra tui. 

Yêu cu các co quan, don vj quan tam chi d.o, thirc 

Noi n/ian: 
- Nht.r trên; 
- SO Y t (d b/c) 
- ChU tjch, eác PCT UBND huyn; 
- Lisu: VT, TrYT— 
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